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クラブ会長標語 『 stay hungry  ～現状に満足せず変化を楽しもう～  』 クラブ会長：宮田　雄輔

国  際  会  長  主  題 “Y’ s Men with the World”「世界とともにワイズメン」  国際会長：Kim Sang-chae

アジア太平洋地域会長 “Make a difference beyond the 100th”「100 年を超えて変革しよう」 アジア地域会長：大野　   勉

西 日 本 区 理 事  主 題 Challenges for the future　未来への挑戦 西日本区理事：新山　兼司

京 都 部 部 長 主 題 「人生は一度きり part 2」～ワイズライフで人生を謳歌しましょう！～ 京都部部長：中村　隆司

今月の聖句
イザヤ書 26章12節
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「主よ、平和をわたしたちにお授けください。
わたしたちのすべての業を成し遂げてくださるのはあなたです。」

第２６期 3月第一例会

3 月１０日（木）18:30～21:00　京都料理学校  

男のクッキング例会

12

料
理
は
普
段
か
ら
結
構
す
る
、
料
理
は
ほ
と
ん
ど

と
言
っ
て
い
い
く
ら
い
し
な
い
。
大
体
こ
の
二
つ

に
分
か
れ
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
３
月
第
二
例
会

は
「
男
の
ク
ッ
キ
ン
グ
例
会
」
と
題
し
、
料
理
を

作
っ
て
み
よ
う
！
と
い
う
、
お
も
し
ろ
企
画
。
先

に
述
べ
た
よ
う
に
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ

ー
も
普
段
包
丁
を
扱
い
は
も
と
よ
り
調
味
料
の
何

た
る
か
も
よ
く
分
か
ら
な
い
人
、
な
ん
で
も
器
用

に
こ
な
す
人
な
ど
入
り
混
じ
り
、
カ
オ
ス
状
態
に

な
り
そ
う
な
雰
囲
気
で
し
た
。

が
、
そ
こ
は
ト
ゥ
ー
ビ
ー
、
そ
れ
ぞ
れ
役
割
の
分

担
を
明
確
に
し
、「
指
示
す
る
人
」「
調
理
す
る
人
」

「
食
べ
る
人
」
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
発
揮
し
ま
し
た
。

ま
あ
、
少
々
の
分
量
間
違
い
や
火
の
通
し
過
ぎ
は

ご
愛
嬌
。
最
後
は
き
っ
ち
り
形
と
な
り
、「
ホ
タ
ル

イ
カ
と
豆
腐
の
前
菜
・
酢
豚
・
肉
味
噌
そ
ば
」
の

３
種
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

や
は
り
自
分
で
作
っ
た
料
理
は

格
別
で
す
。
家
に
帰
っ
て
再
度

挑
戦
！
す
る
の
か
な
？
？



京都部部長に聞く

中村京都部部長
ってどんな人？

京都部部長、中村隆司ワイズに

ご自身の趣味や歴史など普段は聞けない

パーソナルについて語って頂きました。

京
都
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の
皆
様
こ
ん
に
ち
は
！
ま
た
ま
た
今
期
も
全
力
で

部
長
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
京
都
ウ
ェル
ク
ラ
ブ
の
中
村
隆
司
で
す
︑ど
う

ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
︒

私
が
ワ
イ
ズ
に
入
会
さ
せ
て
頂
い
た
の
は
２
０
０
５
年
６
月
の
ウ
ェル
ク
ラ
ブ

の
チ
ャ
ー
タ
ー
の
時
で
し
て
︑入
会
し
て
暫
ら
く
し
た
頃
か
ら
な
ぜ
か
ト
ゥ
ー

ビ
ー
ク
ラ
ブ
に
お
邪
魔
さ
せ
て
頂
く
機
会
が
多
か
っ
て
︑い
つ
も
仲
良
く
し
て

頂
き
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
に
懐
い
て
お
り
ま
し
た
︒例
会
に
も
よ
く
お
邪
魔

さ
せ
て
頂
き
︑毎
回
ホ
テ
ル
の
近
く
の
バ
ー
で
の
３
次
会
ま
で
お
付
き
合
い

さ
せ
て
頂
き
︑お
開
き
は
い
つ
も
３
時
頃
に
な
り
小
幡
ワ
イ
ズ
と
一
緒
に
帰

る
パ
タ
ー
ン
で
し
た
︒

そ
ん
な
事
も
あ
っ
て
か
ど
う
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
︑畑
本
部
長
期
に
は

役
員
の
声
を
掛
け
て
頂
き
主
査
を
さ
せ
て
頂
き
︑ま
た
今
回
の
部
長
に

立
候
補
さ
せ
て
頂
く
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
も
古
田
理
事
誕
生
に
深
く
関

わ
り
が
あ
り
︑私
の
ワ
イ
ズ
人
生
の
要
所
要
所
に
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の
影

響
が
あ
っ
た
様
に
思
い
ま
す
︒

そ
し
て
趣
味
は
日
々
美
味
し
い
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
美
味
し
い
物
を
頂
く

事
と
︑ゴ
ル
フ
や
旅
行
︑釣
り
と
い
っ
た
所
な
の
で
︑ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の

釣
り
サ
ー
ク
ル
？
に
も
時
々
よ
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
︒

ま
た
誘
っ
て
や
~
！
！
あ
っ
︑そ
う
そ
う
︑勿
論
ワ
イ
ズ
も
趣
味
の
１
つ
で

す
よ
！
嫁
の
典
子
共
々
日
々
の
生
活
の
殆
ど
を
ワ
イ
ズ
に
費
や
し
て
ま
す

か
ら
ね
︒本
当
に
ワ
イ
ズ
が
仕
事
の
様
な
感
じ
で
す…
︒そ
の
本
業
は
と
言

い
ま
す
と
建
設
業
を
営
ん
で
お
り
ま
す
が
︑こ
ち
ら
で
も
日
頃
か
ら

ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の
多
く
の
方
々
に
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
本
当
に

感
謝
感
謝
で
す
！

「
京
都
部
部
長
の
中
村
っ
て
ど
ん
な
奴
や
ね
ん
！
？
」　

さ
て
私
っ
て
ど
ん
な
奴
か
と
言
い
ま
す
と
︑と
に
か
く
楽
し
い
事

が
大
好
き
で
︑い
つ
も
賑
や
か
な
所
に
い
て
ワ
イ
ワ
イ
や
っ
て
お
り

ま
す
の
で
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
と
は
気
が
合
う
の
か
も

知
れ
ま
せ
ん
ね
︒で
も
自
分
で
言
う
の
も
何
で
す
が
︑意
外
と
真

面
目
で
責
任
感
が
強
く
頼
み
事
を
さ
れ
た
ら
断
れ
な
い
性
格
か

な
と
思
い
ま
す
︒ち
ょ
っ
と
張
り
切
り
過
ぎ
て
フ
ラ
フ
ラ
に
な
る
事

も
多
々
あ
り
ま
す
が…

︒で
す
が
ワ
イ
ズ
を
全
力
で
楽
し
ん
で
い

ま
す
の
で
︑大
変
な
事
や
し
ん
ど
い
事
︑そ
し
て
悲
し
い
事
や
辛
い

事
も
沢
山
あ
り
ま
す
が
全
て
乗
り
越
え
ら
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
︒こ
れ
か
ら
の
ワ
イ
ズ
人
生
も
本
当
に
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
︒

最
後
に
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ
の
皆
様
︑ワ
イ
ズ
デ
ー
で
は
本
当
に
お

世
話
に
な
り
有
難
う
御
座
い
ま
し
た
︒そ
し
て
京
都
部
部
会
も

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
︒

２０２１ー２０２２年度

京都部部長

中村隆司ワイズ



第２６期 3月第二例会

3 月２３日（水）19:00～21:00　ANAクラウンプラザホテル京都

EMC 例会
プロサッカークラブ
おこしやす京都AC株式会社 代表取締役社長
添田隆司 氏をゲストスピーカーにお迎えして

こ の 例 会 に は 京 都 パ レ ス ク ラ ブ か ら
福 井 正 太 ワ イ ズ 、 宇 野 由 香 子 ワ イ ズ が ゲ ス ト と し て
お 越 し に な ら れ ま し た 。

『 京 都 パ レ ス ク ラ ブ 5 0 周 年 記 念 例 会 』 の ア ピ ー ル で
壇 上 に 立 た れ ま し た 。
記 念 例 会 は 2 0 2 2 年 ５ 月 ７ 日 に ホ テ ル オ ー ク ラ 京 都
に て 開 催 さ れ ま す 。

京
都
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ワ
イ
ズ
メ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
、

３
月
第
二
例
会
は
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

「
お
こ
し
や
す
京
都
Ａ
Ｃ
株
式
会
社
」
代
表

取
締
役
社
長
の
添
田
隆
司
（
そ
え
だ
・
た

か
し
）
氏
を
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
に
お
迎

え
し
て
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
お
こ
し
や
す
京
都

Ａ
Ｃ
が
目
指
す
幸
せ
な
地
域
社
会
」
と
題
し

ま
し
て
、
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
は
、
地
域

の
人
々
・
企
業
・
自
治
体
な
ど
、
関
わ
る
人

た
ち
を
笑
顔
に
し
、
本
当
に
必
要
と
さ
れ
る

存
在
に
な
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
の
考
え

か
ら
、
今
出
来
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ
進
め

て
い
る
実
際
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お
話
し

頂
き
ま
し
た
。
東
京
大
学
卒
と
し
て
二
人
目

の
Ｊ
リ
ー
ガ
ー
と
し
て
活
躍
さ
れ
た
後
若
干

　

歳
に
し
て
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
の
代
表
と
い

う
経
歴
を
お
持
ち
に
な
ら
れ
ま
す
が
、
現
在

の
取
り
組
み
や
チ
ー
ム
と
し
て
の
目
標
や
夢

そ
れ
を
実
現
さ
せ
る
為
の
プ
ラ
ン
な
ど
を
具

体
的
に
お
話
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
中
で
興
味
深
か
っ
た
の
は
、
お
こ
し
や

す
京
都
Ａ
Ｃ
に
触
れ
て
頂
い
た
人
や
企
業
が

お
こ
し
や
す
京
都
Ａ
Ｃ
と
い
う
共
通
の
話
題

や
ワ
ー
ド
に
よ
っ
て
繋
が
れ
る
ハ
ブ
に
な
る

こ
と
で
地
域
興
し
に
繋
が
る
、
と
い
う
こ
と

で
し
た
。
既
存
の
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
は

大
き
な
母
体
企
業
が
あ
り
、
そ
の
企
業
ブ
ラ

ン
ド
に
添
っ
た
活
動
に
な
る
た
め
、
な
か
な

か
チ
ー
ム
が
主
体
と
な
る
地
域
貢
献
は
難
し

か
っ
た
り
す
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
地

域
に
根
差
す
お
こ
し
や
す
京
都
Ａ
Ｃ
に
は
そ

れ
が
出
来
る
の
が
魅
力
的
に
思
い
ま
し
た
。

今
後
、
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
わ
せ
る
お

話
で
し
た
。

　
　

京
都
ト
ゥ
ー
ビ
ー
ク
ラ
ブ　

山
口
真
一　
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例会出席 BF・EF・JWF ニコニコ ファンド
  3 月第１例会　 17 ／ 32名
                      
　　　　　　　  3 月第２例会 　16／ 32名
                        ゲスト 3名
　　　　　　　 
　　　　　　　　

BE

EF

JWF

pt

pt

pt

３月第１例会
３月第２例会

306 , 9 4 3 円

会　長
副会長

書　記
会　計

宮田　雄輔
新谷　嘉啓
古田   裕和
安井   基晃
青木禎一郎

クラブオフィス：京都 YMCA
住所 〒604-8083 京都府京都市中京区 三条通柳馬場東入中之町 2
電話  075-231-4388

YMCA NEWS
ウクライナ緊急支援募金1
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5,000 円
8,000 円

累計 　124,000 円

4月からのボランティアリーダー募集2

   ゲスト 1名

ウクライナの避難民サポートのためにご協力をお願いいたします。
現地のウクライナ YMCA や近隣諸国の YMCA が支援をおこなっています。

4月から、京都YMCAでボランティアリーダーとして登録し、活動する大学生を募集いたします。
（自然体験学習 、発達障がいのある子ども達の支援、サマーキャンプ・スキーキャンプなど）
〇対象
4年制大学の2022年度1回生、2回生もしくは短大や2年制以上の専門学校の1年生 
〇詳細　http://kyotoymca.or.jp/camp/?page_id=802　または、QRコードから読み取ってご覧ください。
〇募集説明会
以下の日程の19時～20時に開催。 
4月：5日（火）、12日（火）、19日（火）、26日（火）
5月：10日（火）、17日（火）、24日（火）
参加希望日時をお名前と合わせて　ilovecamp@kyotoymca.org　までお知らせください。

〇詳細 http://kyotoymca.or.jp/?p=7863　

または、QR コードから読み取ってご覧ください。


